
VIE  PRATIQUE

Cirer ses chaussures
Vers 3 ans et demi ou 4 ans, quand il sait déjà laver une table

crème

chiffon

brosse à poussière

brosse à lustrer

ses chaussures

Ses chaussures, deux brosses, une crème, un chiffon

Sur une toile ou un journal, un tablier sur lui

Le matériel
Ses chaussures en cuir lisse

Une brosse à poussière et une brosse à lustrer

Une crème pour cuir à base d’eau, incolore

Un chiffon doux, une toile ou un journal, un tablier

Il étale la toile sur la table et y pose une seule chaussure. Le
reste attend à côté, de gauche à droite, dans l’ordre où il servira.

Le geste en quatre temps

1

Brosser la poussière

2

Cirer en petits cercles

3

Lustrer jusqu’à briller

4

Ranger la paire

1. Brosser

Il passe la brosse à poussière

sur tout le cuir pour retirer la

terre.

2. Cirer

Un peu de crème sur le chiffon,

il frotte en petits cercles sur

tout le cuir.

3. Lustrer

La crème sèche quelques

minutes, puis il frotte vite à la

brosse jusqu’à ce que ça brille.

4. Ranger

Il fait l’autre chaussure, range

la paire, puis le matériel.

Présenter
1. Mettez votre tablier, et lui le sien.

2. Faites une chaussure entière, lentement, sans parler.

3. Montrez bien la toute petite quantité de crème.

4. Donnez-lui la seconde chaussure. « À toi. »

À retenir
Une noisette de crème suffit. Trop de crème

colle et fait des traces.

La crème se range hors de sa portée. Mains

lavées après.

Le cuir lisse se cire. La toile et le daim, non.

Ensuite, cirer les chaussures de toute la famille.
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