
LE  CORPS  HUMAIN  ·  INSP IRÉ  DE  MONTESSORI  ·  PACK  0 2

Les parties du visage
Douze parties du visage, des cheveux au menton, avec les dents et la langue : une

planche à afficher près du miroir, des cartes en trois parties et un portrait à dessiner. 11

pages A4, de 2 ans et demi à 5 ans.

les yeux le nez la bouche les oreilles les cheveux

Avant de commencer

Avoir joué devant un miroir à montrer ses yeux, son

nez, sa bouche. Les mots plus rares, comme les cils ou

le menton, viennent ensuite.

Le matériel à prévoir

Un miroir à hauteur d'enfant, des ciseaux, des crayons

de couleur pour le portrait.

Dans ce pack

La planche à afficher, p.

2

Les cartes en trois

parties, p. 3 à 5

Les étiquettes en script,

p. 6

La planche à légender,

p. 7

Les étiquettes de la

planche, p. 8

Mon portrait, p. 9

Vrai ou faux ? (B), p. 10

Les cartes de contrôle,

p. 11

Présenter le pack

1. S'asseoir devant un miroir et nommer ensemble ce

qu'on voit.

2. Montrer une carte, puis la même partie dans le

miroir.

3. Proposer la planche à légender quand l'enfant

connaît les mots.

4. Finir par le portrait : chacun son visage, ses

couleurs.

À retenir. Aucun visage ne ressemble à celui des cartes, et c'est très bien : la couleur des yeux, des cheveux et de la

peau change d'une personne à l'autre. Les dessins sont simplifiés et ne remplacent pas un avis médical. Imprimer en

A4, recto seul, à « taille réelle » (100 %). Usage personnel ou en classe ; reproduction et revente interdites. Tous les

packs : decouvrir-montessori.com/corps-humain-a-imprimer/
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La planche à afficher
Les douze parties du visage. La bouche est ouverte pour qu'on voie les dents et la langue. À afficher près d'un miroir.

les cheveux

les sourcils

les yeux

les joues

les dents

le menton

le front

les cils

les oreilles

le nez

la bouche

la langue
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Les cartes en trois parties
Une ligne par carte : la carte complète, l'image seule et l'étiquette en cursive. Découper le long des pointillés. Les
étiquettes en script sont à la fin des cartes.

les che veu x

les che veu x

le front

le front

les sourcils

les sourcils

les cils

les cils

les yeu x

les yeu x
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Les cartes en trois parties
Une ligne par carte : la carte complète, l'image seule et l'étiquette en cursive. Découper le long des pointillés. Les
étiquettes en script sont à la fin des cartes.

les oreilles

les oreilles

le nez

le nez

les joues

les joues

les dents

les dents

la bouche

la bouche
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Les cartes en trois parties
Une ligne par carte : la carte complète, l'image seule et l'étiquette en cursive. Découper le long des pointillés. Les
étiquettes en script sont à la fin des cartes.

la langue

la langue

le menton

le menton
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Les étiquettes en script
À imprimer si l'enfant lit en script plutôt qu'en cursive.

les cheveux le front les sourcils

les cils les yeux les oreilles

le nez les joues les dents

la bouche la langue le menton
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La planche à légender
L'enfant pose chaque étiquette dans la bonne case, en se regardant dans un miroir s'il hésite. Les étiquettes sont à la
page suivante.
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Les étiquettes de la planche
À découper : elles ont la taille exacte des cases de la planche à légender.

les cheveux le front les sourcils les cils

les yeux les oreilles le nez les joues

les dents la bouche la langue le menton
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Mon portrait
Devant un miroir, l'enfant dessine son propre visage dans le contour : la couleur de ses yeux, la forme de ses sourcils,

ses cheveux. Il peut ensuite y poser les étiquettes.

decouvrir-montessori.com · usage personnel ou en classe Imprimer à 100 %, recto seul · pack 02 · page 9



Le corps humain · pack 02 · Les parties du visage

B Vrai ou faux ?
À lire avec l'enfant. Il répond, puis vérifie dans les cartes de contrôle, qui expliquent la réponse.

Les sourcils sont au-dessus des
yeux.

B1 Vrai ou faux ?

On a deux oreilles.

B2 Vrai ou faux ?

Les cils poussent sur les joues.

B3 Vrai ou faux ?

La langue est à l'intérieur de la
bouche.

B4 Vrai ou faux ?

Le menton est en haut du visage.

B5 Vrai ou faux ?

Tous les enfants ont la même
couleur d'yeux.

B6 Vrai ou faux ?

Le nez est au milieu du visage.

B7 Vrai ou faux ?

Les dents de lait tombent pour
laisser la place aux dents

définitives.

B8 Vrai ou faux ?
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Les cartes de contrôle
À garder à part pendant la recherche. Chaque case renvoie au numéro inscrit sur la carte.

B Vrai ou faux ?

B1
vrai · les sourcils protègent les yeux de la sueur qui coule

du front.
B2 vrai · une de chaque côté de la tête.

B3 faux · les cils bordent les paupières, autour des yeux. B4 vrai · elle aide à mâcher, à avaler et à parler.

B5
faux · il est tout en bas, sous la bouche. En haut, c'est le

front.
B6

faux · les yeux peuvent être marron, bleus, verts, gris…

Chacun a les siens.

B7 vrai · entre les yeux et la bouche. B8 vrai · cela commence le plus souvent vers 6 ans.
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