
VIE  PRATIQUE

Enfiler des perles
Vers 2 ans pour les grosses perles, plus petites ensuite

grosses perles en bois un lacet à bout rigide

De grosses perles, un lacet noué au bout Le plateau
Un plateau

Une dizaine de grosses perles en bois, 2 à 3 cm

Un lacet à bout rigide, noué à l’autre bout

Un petit bol pour les perles

Le bol de perles à gauche, le lacet devant, le bout rigide vers sa

main qui écrit.

Le geste en quatre temps

1

bout rigide

Tenir le bout rigide

2

Tenir la perle

3

Entrer dans le trou

4

Tirer de l’autre côté

1. Tenir le lacet

Il prend le lacet par son bout

rigide.

2. Tenir la perle

De l’autre main, il prend une

perle entre le pouce et l’index.

3. Entrer

Il entre le bout rigide dans le

trou de la perle.

4. Tirer

Il lâche la perle, attrape le bout

qui dépasse et tire.

Présenter
1. Enfilez deux ou trois perles, lentement, sans parler.

2. Faites glisser chaque perle jusqu’au nœud.

3. Défaites le collier perle par perle.

4. Proposez « à toi ».

À retenir
Pas de petites perles tant qu’il porte tout à la

bouche.

Le nœud au bout empêche les perles de tomber.

Il peut défaire et recommencer autant qu’il veut.

Ensuite, des perles plus petites, un collier à

garder, la couture.
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