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Lettres rugueuses, voyelles
rouges
Voyelles sur fond rouge, consonnes sur fond bleu, doubles lettres sur fond vert. C'est le

code de l'alphabet en bois que Maria Montessori décrit en 1912, et celui de nombreux

alphabets mobiles vendus en France. 6 voyelles, 20 consonnes et 11 doubles lettres en

cursive, quatre cartes par page.
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Fabriquer les lettres

Imprimer à « taille réelle » (100 %), en couleur,

sur un papier épais ou un carton fin.

Rendre la lettre rugueuse. Le plus simple est

d'étaler de la colle blanche sur la lettre au

pinceau fin, puis de la saupoudrer de sable fin ou

de semoule fine. On peut aussi découper la

lettre dans du papier de verre en se servant de

la carte comme gabarit.

Coller la carte sur du carton gris ou une

planchette pour qu'elle reste plane. Le fond doit

rester bien lisse.

Présenter une lettre

1. Choisir trois lettres aux sons et aux formes très

différents, par exemple a, m et s.

2. Tracer la lettre avec l'index et le majeur,

lentement, dans le sens de l'écriture, puis dire

son son. « mmm », jamais « ème ».

3. Inviter l'enfant à tracer à son tour en disant le

son. Puis « montre-moi [m] », puis « qu'est-ce

que ça fait ? ».

4. b et d, p et q se présentent à plusieurs semaines

d'écart.

Le code couleur n'a rien d'obligatoire. Ce qui compte, c'est de garder le même sur les lettres rugueuses, l'alphabet

mobile et les affichages. Le y est rangé avec les voyelles, comme à l'école. La cursive suit le modèle scolaire

français (police Playwrite France Moderne). Ce ne sont pas des lettres rugueuses du commerce, mais un modèle à

fabriquer soi-même. Usage personnel ou en classe ; reproduction et revente interdites. Toutes nos fiches :

decouvrir-montessori.com/a-imprimer/
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