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Plier, tisser et lacer
Un papillon en peinture pliée, une carte, un éventail et un chien en papier, un métier à

tisser avec ses bandes, et trois cartes à lacer. 10 pages A4, de 3 à 6 ans.

plier le chien lacer la maison la carte

Avant de commencer

Savoir faire correspondre deux bords en les tenant

entre deux doigts. Pour le tissage, avoir déjà découpé

des bandes (pack 03).

Le matériel à prévoir

De la peinture épaisse (gouache), du papier de couleur

ou à origami, du ruban adhésif, du bristol ou du carton

fin pour les cartes à lacer, une perforatrice, un lacet à

bout rigide ou de la laine.

Dans ce pack

Le papillon en peinture

pliée, p. 2

La carte pliée en deux,

p. 3

L'éventail, p. 4

Le chien en papier, p. 5

Le métier à tisser, p. 6

Les bandes de tissage,

p. 7

Carte à lacer : le ballon,

p. 8

Carte à lacer : le cœur,

p. 9

Carte à lacer : la

maison, p. 10

Présenter le pack

1. Plier ensemble : l'adulte avec sa feuille, l'enfant

avec la sienne, un pli à la fois.

2. Faire correspondre les coins d'abord, puis

seulement marquer le pli avec l'ongle.

3. Pour le tissage, dire à voix haute « dessus, dessous

» au rythme des mains.

4. Le laçage n'a pas de bon sens : on passe d'un trou

au suivant, comme on veut.

À retenir. Plier, tisser et lacer obligent les deux mains à travailler ensemble, l'une qui tient, l'autre qui agit. Le tissage

prépare aussi à lire et à compter : il faut garder le rythme d'un motif. Imprimer en A4, recto seul, à « taille réelle » (100

%). Usage personnel ou en classe ; reproduction et revente interdites. Tous les packs : decouvrir-

montessori.com/motricite-fine-a-imprimer/
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Le papillon en peinture pliée
L'enfant pose quelques gouttes de peinture épaisse sur une seule aile, plie la feuille sur la ligne, appuie bien de la
main à plat, puis déplie. La peinture s'est imprimée de l'autre côté : c'est une première découverte de la symétrie.

la peinture ici on plie, on appuie

puis on déplie : les deux ailes sont pareilles
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La carte pliée en deux
L'adulte découpe la carte. L'enfant la plie sur la ligne en faisant bien correspondre les coins, puis passe l'ongle sur le

pli. Le dessin se retrouve devant, le nom au dos, et l'intérieur reste libre pour un dessin ou un mot.

Pour ………………………

Fait par ………………………

pli
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L'éventail
On plie sur le premier trait vers l'avant, on retourne la feuille, on plie sur le suivant, et ainsi de suite : c'est le pli en

accordéon. On serre le bas avec un morceau de ruban adhésif et on ouvre le haut.

devant derrière devant derrière devant derrière devant derrière devant derrière devant
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Le chien en papier
Un premier pliage en trois plis, avec un carré de papier de couleur d'environ 15 cm (papier à origami, ou une feuille A4

dont on a coupé la bande en trop). L'adulte montre chaque étape avec sa propre feuille, l'enfant fait la même chose en

même temps.

1

Plier le carré en deux, pointe du haut sur pointe
du bas.

2

Plier les deux coins vers le bas : ce sont les
oreilles.

3

Remonter un peu la pointe du bas : c'est le
museau.

4

Dessiner les yeux et la truffe.
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Le métier à tisser
Préparation par l'adulte : plier la feuille sur la ligne, couper chaque fente à partir du pli jusqu'au bout du pointillé, puis

déplier. Les bords restent entiers : c'est le cadre du métier. À imprimer sur du papier épais ou du bristol.

pli
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Les bandes de tissage
L'enfant passe chaque bande dessus, dessous, dessus, dessous à travers les fentes. La bande suivante commence

dessous : c'est ce décalage qui fait le damier. On pousse chaque bande contre la précédente et on colle les bouts au

dos.
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Carte à lacer : le ballon
Imprimer sur du bristol ou coller sur un carton fin, découper le contour et percer chaque rond avec une perforatrice. Un
lacet à bout rigide, ou une laine dont on a scotché le bout, fait le tour par-dessus et par-dessous.
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Carte à lacer : le cœur
Imprimer sur du bristol ou coller sur un carton fin, découper le contour et percer chaque rond avec une perforatrice. Un
lacet à bout rigide, ou une laine dont on a scotché le bout, fait le tour par-dessus et par-dessous.
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Carte à lacer : la maison
Imprimer sur du bristol ou coller sur un carton fin, découper le contour et percer chaque rond avec une perforatrice. Un
lacet à bout rigide, ou une laine dont on a scotché le bout, fait le tour par-dessus et par-dessous.
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