WDécouvrir Montessori

VIE PRATIQUE

Transvaser avec une pince

Vers 2 ans et demi ou 3 ans, quand il ne porte plus les petits objets a la bouche

Une pince a sucre, des pompons, deux bols

Le geste en quatre temps
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e Un plateau

¢ Deux petits bols
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ince a sucre ou une petite pince de cuisine

izaine de gros pompons ou de noix dans leur coque

Le bol plein a gauche, le vide a droite, la pince devant. Des

objets as

sez gros pour ne pas étre avalés.
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Ouvrir au-dessus Serrer le pompon

1. Ouvrir 2. Serrer
Il referme doucement sur

lobjet, sans lécraser.

IL tient la pince entre le pouce
et les doigts et louvre au-
dessus d'un objet.

Présenter

1. Montrez comment tenir la pince, lentement, sans
parler.

2. Prenez les objets un par un, de gauche a droite.
3. Ramassez a la pince un objet tombé a coté.

4. Proposez « a toi » quand le premier bol est vide.
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3. Porter

Il souléve et porte Uobjet
jusqu’au bol vide.

Soulever, porter Ouvrir au-dessus du bol

4. LAcher

Il ouvre la pince au-dessus du
bol, U'objet tombe.

A retenir

e Une pince trop dure fatigue la main. Choisissez-
la souple.

e Un objet tombé se ramasse avec la pince.

e Pas de petits objets avant qu’il ait cessé de tout
porter a la bouche.

e Ensuite, une pince plus fine, des objets plus
petits, trier par couleur.

Transvaser avec une pince - activité inspirée de Montessori



