WDécouvrir Montessori

Plier des serviettes

Vers 2 ans et demi ou 3 ans

Des serviettes en tissu, un trait pour le pli

les serviettes pliées

une serviette a plat

Un point de couture ou un trait marque ou plier

Le geste en quatre temps

-3

Etaler 3 plat Bord sur bord

1. Etaler

Il pose la serviette a plat et
lisse les plis du plat des mains.

2. Plier

Il prend deux coins et les
améne sur les deux autres, en
suivant le trait.

Présenter

1. Etalez, pliez, lissez, lentement et sans parler.
2. Pincez bien les coins avant de les amener.

3. Posez la serviette pliée dans la corbeille.

4. Dépliez la suivante et proposez « a toi ».
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VIE PRATIQUE

Le panier

e Quelques serviettes de table en tissu, carrées

Un trait cousu ou au feutre textile qui marque le pli
¢ Une petite corbeille pour les ranger pliées

Les serviettes dépliées dans un panier, la corbeille vide a coté.
Une table dégagée, plus grande que la serviette ouverte.
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Lisser le pli Plier encore, ranger
3. Lisser 4. Ranger
Il passe le plat de la main le IL plie encore si besoin et pose
long du pli. la serviette dans la corbeille.
Arelenir

e Un pli de travers se déplie et se recommence.
e Un seul pli au début, en deux, puis en quatre.
o Le trait disparait quand il n’en a plus besoin.

¢ Ensuite, plier les torchons, le linge, mettre la
table.

Plier des serviettes - activité inspirée de Montessori



