WDécouvrir Montessori

Verser de I’eau

Vers 2 ans et demi, quand il verse les grains sans en perdre

Un petit pichet, deux verres, une éponge

deux verres

VIE PRATIQUE

Le plateau

OO

Un plateau a rebords
Un petit pichet avec un peu d’eau
Deux verres, un trait marqué sur chacun

Une éponge a sa main

Le pichet a gauche, les verres a droite, 'éponge devant. Juste
éponge

Un trait sur chaque verre pour savoir ou s'arréter

Le geste en quatre temps
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assez d’eau pour remplir les deux verres jusqu’au trait.
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Le bec au bord du verre

1. Approcher

Il améne le bec au bord du
verre, sans le toucher.

Présenter

Verser jusqu’au trait

2. Verser

ILincline lentement et s’arréte
au trait.

1. Versez trés lentement, sans parler.

2. Arrétez-vous au trait, regardez-le un instant.

3. Epongez une goutte, méme s'il N’y en a presque pas.

4. Videz les verres dans le pichet et proposez « a toi ».
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Redresser au-dessus Eponger la goutte

3. Redresser 4. Eponger

Il redresse le pichet au-dessus  Une goutte sur le plateau ? Il
du verre, pour que la goutte y U'éponge, puis essore U'éponge.
tombe.

A retenir

e L'eau renversée s'éponge, sans commentaire.
o Le trait lui montre seul ol s’arréter.

e Un vrai verre, plus tard une petite carafe en
verre.

e Ensuite, se servir a boire a table, arroser une
plante.

Verser de leau - activité inspirée de Montessori



