
VIE  PRATIQUE

Verser du sec
Vers 2 ans, quand il tient un petit pichet par l’anse

plein vide

Deux petits pichets identiques, des gros haricots

Les anses tournées vers l’enfant

Le plateau
Un plateau à rebords

Deux petits pichets identiques, à sa main

De gros haricots secs ou des pois chiches, de quoi remplir un

pichet à moitié

Une petite balayette pour ramasser

Le pichet plein à gauche, le vide à droite, les anses tournées

vers l’enfant. Un pichet à moitié plein suffit.

Le geste en quatre temps

1

Tenir l’anse et le bec

2

Le bec au-dessus

3

Incliner lentement

4

Redresser, ramasser

1. Tenir

L’anse dans la main qui écrit,

deux doigts de l’autre main

sous le bec.

2. Approcher

Il soulève le pichet et amène le

bec au-dessus de l’ouverture

du pichet vide.

3. Incliner

Il incline lentement, jusqu’à ce

que le dernier grain soit tombé.

4. Redresser

Il redresse, repose le pichet,

ramasse les grains tombés.

Présenter
1. Asseyez-vous à côté de lui, pas en face.

2. Versez lentement, sans parler, en regardant le bec.

3. Ramassez un grain tombé avec les doigts.

4. Remettez les pichets en place et proposez « à toi ».

À retenir
Ramasser fait partie de l’activité.

Pas de petites graines tant qu’il porte tout à la

bouche.

Il peut verser dans un sens puis dans l’autre,

autant qu’il veut.

Ensuite, verser de l’eau.
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